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國立臺南大學諮商與輔導學系 

社區心理輔導員課程模組認證實施要點 

113.3.18 112 學年度第 6 次系務會議訂定 

 

一、目的：為鼓勵國立臺南大學諮商與輔導學系（以下簡稱本系）學生培育社區

心理健康行政、預防執行與推廣之專業人員，特訂定本社區心理輔導員課程

模組認證實施要點（以下簡稱本認證課程）。  

二、實施方式： 

（一）實施對象：本系大學部與碩士班學生，採自願方式認證。 

（二）認證課程領域內容：諮商輔導實務至少 12 學分＋心理評量與診斷至

少 6 學分＋社區介入實務至少 9 學分＋特定實務議題至少 12 學分，

四類群共計 39 學分；實習 3學分，共計總學分數 42 學分。認證課程

規定詳見附件一。 

（三）認證申請時間：審查收件日期每年兩次，為每年 2 月 1 日至 2 月 28

日、7月 1日至 7月 31 日。 

（四）認證申請方式： 

1. 審查送件資料包含：申請表、成績單或其他正式學位學分證明，

由系辦公室收件，並進行初審。 

2. 初審通過由本系課程小組進行複審。 

3. 審查通過後，由本系核發社區心理輔導員課程模組修課證明。 

三、本要點經系務會議通過後施行，修正時亦同。 
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社區心理輔導員認證課程領域一覽表 

 

課程領域 科目領域 認證學分數 認證科目列舉(詳細科目舉例) 

A.諮商輔

導實務 

 

 

1. 諮商理論 

2. 諮商技術與實務 

3. 諮商倫理  

4. 團體諮商 

5. 輔導原理與實務 

6. 各類學派取向諮商實務 

 

（4 科目以上，至少 12 學分） 

共 12 學分  學 

士

班 

1. 諮商理論(3 學分) 

2. 諮商技術(3 學分) 

3. 個別輔導與諮商實務(3 學

分) 

4. 諮商倫理與法律(3 學分) 

5. 團體輔導理論與技術(3 學

分) 

6. 團體輔導與諮商實務(3 學

分) 

7. 團體動力學(2 學分) 

8. 輔導原理與實務(3 學分) 

碩 

士 

班 

1. 諮商與心理治療理論研究(3

學分) 

2. 諮商與心理治療技術研究(3

學分) 

3. 諮商倫理與法規研究(3 學

分) 

4. 團體諮商理論與實務(3 學

分) 

5. 團體動力學研究(3 學分) 
6. 認知行為治療研究(3 學分) 
7. 後現代主義治療研究(3 學

分) 

B.心理評

量診斷 

 

1. 心理測驗 

2. 心理衡鑑 

3. 變態心理學 

 

（2 科目以上，至少 6學分） 

共 6學分 學 

士

班 

1. 心理與教育測驗(3 學分) 

2. 心理測驗編製與應用(3 學

分) 

3. 心理衡鑑(3 學分) 

4. 變態心理學(3 學分) 

碩 

士 

班 

1. 測驗編製研究(3 學分) 

2. 心理衡鑑研究(3 學分) 

3. 變態心理學研究(3 學分) 

C.社區介

入實務 

1. 輔導行政 

2. 方案設計與評鑑 

3. 個案管理 

4. 系統工作/心理諮詢 

共 9學分 學 

士 

班 

1. 輔導方案發展與評鑑(3 學

分) 

2. 個案管理(2 學分) 

3. 系統合作實務(2 學分) 
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5. 危機處理與介入 

6. 社區心理學/社區諮商 

7. 健康心理學/心理衛生/正

向心理學 

 

（3 科目以上，至少 9學分） 

4. 諮詢理論與技術(3 學分) 

5. 危機處理(3 學分) 

6. 社區諮商(3 學分) 

7. 心理衛生(3 學分) 

8. 正向心理學(3 學分) 

碩 

士 

班 

1. 個案研究(3 學分) 

2. 員工協助與職場健康專題研

究(3 學分) 

3. 危機處理(3 學分) 

4. 諮詢理論與實務(3 學分) 

5. 社區諮商研究與實務(3 學

分) 

6. 醫療諮商研究(3 學分) 

D.特定實

務議題 

1. 兒童與青少年輔導領域 

2. 伴侶家庭輔導領域 

3. 多元文化輔導領域 

4. 生涯輔導與企業員工協助

領域 

5. 犯罪心理輔導領域 

6. 成癮行為輔導領域 

7. 銀髮長青諮商輔導領域 

8. 哀傷諮商與創傷治療領域  

 

（2 類別以上/且 4科目以上，

至少 12 學分） 

共 12 學分 學 

士 

班 

1. 兒童偏差行為診斷與治療(3

學分) 

2. 遊戲治療(3 學分) 

3. 沙盤治療(3 學分) 

4. 藝術治療(3 學分) 

5. 青少年問題與輔導(3 學分) 

6. 兒童與青少年輔導實務(2 學

分) 

7. 伴侶與家庭諮商(3 學分) 

8. 原生家庭(2 學分) 

9. 家庭發展(2 學分) 

10. 性別關係與教育(3 學分) 

11. 多元文化諮商(2 學分) 

12. 生涯輔導與諮商(3 學分) 

13. 職場健康與員工諮商(3 學

分) 

14. 少年事件處理法(2 學分) 

15. 犯罪心理學(2 學分) 

16. 老人諮商(3 學分) 

17. 失落與悲傷諮商(3 學分) 
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碩 

士 

班 

1. 青少年適應問題研究(3 學

分) 

2. 兒童適應問題研究(3 學分) 

3. 表達性治療研究(3 學分) 

4. 沙盤治療研究(3 學分) 

5. 藝術治療研究(3 學分) 

6. 伴侶與家庭諮商研究(3 學

分) 

7. 伴侶治療(3 學分) 

8. 性別與諮商研究(3 學分) 

9. 多元文化諮商研究(3 學分) 

10. 多元性別諮商(3 學分) 

11. 性諮商研究與實務(3 學分) 

12. 生涯發展與諮商研究(3 學

分) 

13. 性侵害專題研究(3 學分) 

14. 失落與悲傷諮商研究(3 學

分) 

四類群 共計 39 學分  

E.實習 輔導諮商實習 

 

（1 科目以上，至少 3學分） 

共 3學分 學 

士 

班 

1. 社區輔導與諮商實習 

2. 學校輔導與諮商實習 

碩 

士 

班 

1. 諮商實習(3 學分) 

2. 諮商與心理治療實習(3 學

分) 

總學分數 修習學分加實習/共計 42 學分  
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諮商與輔導學系社區心理輔導員課程模組認證申請表 

姓名：                  學號：              班別： 

申請日期：    年    月    日 

課程領域 科目領域 
認證 

學分數 

已修畢之課程 

科目名稱 學年度 學期 學分 

A.諮商輔導

實務 

1.諮商理論 

2.諮商技術與實務 

3.諮商倫理  

4.團體諮商 

5.輔導原理與實務 

6.各類學派取向諮商實

務 

（4科目以上，至少 12

學分） 

共 12

學分 

    

    

    

    

    

   
 

B.心理評量

診斷 

 

1.心理測驗 

2.心理衡鑑 

3.變態心理學 

（2 科目以上，至少 6

學分） 

共 6學

分 

    

    

    

    

C.社區介入

實務 

1.輔導行政 

2.方案設計與評鑑 

3 個案管理 

4 系統工作/心理諮詢 

5.危機處理與介入 

6.社區心理學/社區諮

商 

7.健康心理學/心理衛

生/正向心理學 

（3 科目以上，至少 9

學分） 

共 9學

分 

    

    

    

    

    

   
 

D.特定實務

議題 

1.兒童與青少年輔導領

域 

2.伴侶家庭輔導領域 

3.多元文化輔導領域 

共 12

學分 
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姓名：                  學號：              班別： 

申請日期：    年    月    日 

課程領域 科目領域 
認證 

學分數 

已修畢之課程 

科目名稱 學年度 學期 學分 

4.生涯輔導與企業員工

協助領域 

5.犯罪心理輔導領域 

6.成癮行為輔導領域 

7.銀髮長青諮商輔導領

域 

8.哀傷諮商與創傷治療

領域  

（2 類別以上/且 4科目

以上，至少 12 學分） 

    

    

    

    

   

 

以上四類群共計 39 學分 以上共計      科目，      學分 

E.實習 輔導諮商實習 

（1 科目以上，至少 3

學分） 

共 3學

分 

   

 

總計 42 學分 以上(含實習)共計      科目， 

      學分 

備註：  

一、請申請者填妥本表(雙面列印)，附上本校核發之歷年成績單正本，送交本系辦公

室。 

二、受理收件日為每年 2月 1日至 2月 28 日、7月 1日至 7月 31 日。 

 

 

 

 


